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Unit I: Discipline, Fire Science and Fire Behaviour (25 Questions) 

Discipline: Importance of discipline, General Principles of Discipline, Essentials for Discipline 
and Outward Signs, Meaning and Definitions of Discipline. 
 
Basic Physics and Chemistry Related to Fire: Definition of Matter and Energy – Physical 
Properties of Matter Including Density, Specific Gravity, Relative Density, Vapour Density, 
Melting Point, Boiling Point, Latent Heat and Flammable Limits – Effects of Density on The 
Behaviour of Gases and Vapours – Basics of Oxidizing and Reducing Agents and Acids – 
Flammable Liquids Including Classification and Types of Storage Tanks – Dust and Dust 
Explosion Phenomena – Liquid and Gas Fires Including LPG – Fire and Explosion Phenomena 
such as UVCE, BLEVE, Slop–Over and Boil–Over – Basic Gas Laws and        P–V–T 
Relationship for a Perfect Gas. 
 
Anatomy of Fire: Definition of Combustion, Elements of Combustion, Products of Combustion, 
Heat of Reaction and Calorific Value, Flash Point, Fire Point, Ignition Temperature and 
Spontaneous Combustion – Fire Triangle, Tetrahedron and Pyramid – Sources of Heat 
(Chemical, Mechanical, Electrical and Nuclear) – Classification of Fire and Methods of Fire 
Extinguishment – Oxygen and its Effects on Combustion – Modes of Heat Transfer (Conduction, 
Convection and Radiation). 

Unit II: Fire Extinguishers, Foam and Foam Equipments (25 Questions) 

Classification of Fire and Extinguishers: Types of Extinguishers as per Indian Standards and 
NFPA Codes – Maintenance and Methods of Operation – Techniques of Fire Extinction—
Smothering, Cooling and Starvation – Halon and its Detrimental Effect on the Environment – 
Alternatives to Halon – Introduction and Function of Fire Extinguishing Balls and Automatic 
Modular Fire Extinguishers – Types of Fire Extinguishing Agents – Rating System for Portable 
Fire Extinguishers – Limitations of Fire Extinguishers – Inspection Requirements.  
 
Foam and Foam–Making Equipment: Water as an Extinguishing Agent Including its Merits, 
Demerits and Modifications – Introduction to Types of Foam Concentrates – Properties of Foam 
and Techniques of Extinguishment – Types of Foam – Characteristics of Good Foam – Foam–
Making Equipment—Mechanical, Low–Expansion and High–Expansion Foam – Storage of Foam 
Compounds – Dry Chemical Powder—Types and Applications – Carbon Dioxide as an 
Extinguishing Agent – Methods of High–Expansion Foam Generation and Special Uses – 
Methods of Foam Application.  

Unit III: Hose and its fittings, Hydraulics, Hydrant and its fittings (25 Questions) 

Hose and Hose Fittings: Types and Construction of Suction and Delivery Hoses – Hose Reels 
– Causes of Hose Decay – Care and Maintenance – Marking of Hoses – Hose Repair Methods – 
Standard Tests for Delivery Hoses – Definition and Classification of Hose Fittings – Types and 
Construction of Suction Strainers – Monitors and Water–cum–Foam Monitors – Nozzles and 
Branch Pipes/Holders – Collecting Heads and Suction Hoses – Special Fittings Including Frost 
Valves, Deep–Lift Suction Fittings, Breechings, Adaptors, Blank Caps and Suction Reduction 
Pieces – Hose Ramps – Care and Maintenance of Hose Fittings – Types of Fire Streams 
Including Solid Stream and Special–Purpose Streams.  
 
Hydraulics: Pressure and Head – Pressure and Flow – Mensuration – Nozzle Discharge – 
Calculation of Water Capacity of Tanks – Water Requirement for Specific Fire Sizes – 
Composition of Water – Atmospheric Pressure – Weight and Capacity of Water per Cubic Foot – 
Practical and Theoretical Suction Lift – Friction Loss and Water Hammer. 



 
Hydrant and Fittings: Introduction to Hydrants and Water Supplies – Hydrant Gears and 
Equipment – Marking, Testing, Care, Maintenance and Operation – Sources of Water Supply – 
Water Distribution Systems – Rural Water Supply – Determination of Static, Residual and Flow 
Pressure. 
 

Unit IV: Pumps, Appliances and Fire Service Equipment (25 Questions) 
 
Pump and Pump Operation: Classification of Common Pumps in Use – Methods of Priming – 
Testing and Fault–Finding – Care and Maintenance and Standard Tests – Introduction to 
Centrifugal Pumps – Advantages and Disadvantages of Centrifugal Pumps – Importance of 
Atmospheric Pressure – Cooling Systems. 
 
Water Tender and Special Appliances: Introduction and Description of Rescue/Emergency 
Tender, CO2 Tender, DCP Tender, Hose–Laying Lorry, Water Bowser and High–Pressure 
Pumps – Types and Operation of Foam Tender, Multipurpose Fire Tender, Crash Fire Tender 
and Hydraulic Elevated Platform. 
 
Ropes and Lines: Construction and Fibres Used – Rope Materials (Natural and Synthetic) and 
Characteristics – Methods of Rope Construction – Types and Uses of Lines – Causes of 
Deterioration – Inspection and Testing – Care and Maintenance – Standard Knots and their 
Uses. 
 
Small and Special Gears: Function and Construction of General Tools – Breaking–in and 
Cutting Tools – Pulley Blocks – Lighting Equipment – Lifting and Rescue Tools – Operation of 
Hydraulically, Diesel–Operated and Electrically Operated Tools – Care and Maintenance. 
 
Ladders: Introduction – Types of Ladders – Construction Features of Conventional Ladders 
(Terminology and Parts) – Operational Use – Elementary Knowledge of Turntable Ladders and 
Snorkels – Ladder Pitching and Climbing Methods – Arm–Hold and Leg–Lock Techniques (As 
per Bureau of Indian Standards). 

Unit V: Fixed Fire Protection and Detection Systems (15 Questions) 

Fixed Fire Fighting Installations: Introduction to Sprinkler Systems Including Operation, Care 
and Maintenance – Elementary Requirements of Drenchers, Rising Mains, Hose Reels, Down–
Comers and Fire Pump Control Panels – Types of Fixed Fire–Fighting Installations—Water–
Based and Non–Water–Based Systems – Fixed Foam Installations Including Foam Pourers and 
Foam Makers – High–Velocity Water Spray (HVWS) And Medium–Velocity Water Spray (MVWS) 
Systems – Total Flooding Systems such as CO2, FM–200, Novec–1230, Etc. 
 
Automatic Fire Detection–cum–Alarm System: Introduction to Types of Detectors—Smoke, 
Heat and Flame/Gas Detectors – Operating Principles – Fire Detection and Alarm (FDA) Panel – 
Manual Call Points (MCP) – Public Address (PA) System with Talk–Back Facility. 
 
Unit VI: Building Construction, Means of Escape and Smoke Control (10 Questions) 
 
Building Construction: Introduction and Importance of Building Construction under Fire 
Situation – Classification of Buildings as per NBC 2016 – Building Materials and their Behaviour 
under Fire Conditions – Effects of Fire on Structural Elements and Signs of Building Collapse – 
Types of Occupancies and Associated Fire Hazards – Firefighting Techniques Based on 
Occupancy – Importance and Positioning of Fire Escapes and Means of Egress – Smoke 
Management and Role of HVAC Systems During Fire – Fire Safety Construction Requirements 
and Firefighting Provisions as per NBC 2016 Part 4 – Fire and Life Safety (Volume II). 
 
Means of Escape: Classification of Escape Routes with Reference to NBC – Fire Exit Drills – 
Definition of Fire Exits – Places of Relative Safety and Ultimate Safety – Exit width Requirements 
and Calculations. 
 



Unit VII: Rescue, Salvage and Disaster Management (10 Questions) 
 
Rescue Techniques: Rescue Techniques from Lifts, Sewers, Collapsed Buildings, Motor 
Vehicle Accidents, Wells and Rivers – Special Equipment and Training Requirements for Rescue 
Operations – Hazards Associated with Rescue Operations – Search of Burning Structures – 
Extrication from Motor Vehicles and Machinery – Specialized Rescue Situations and Tools. 
 
Salvage Operations: Introduction to Salvage Operations – Equipment and Tools Used – 
Working Procedures at Fires – Safety Considerations During Salvage. 
 
Disaster Management: Natural and Man–Made Disasters – Disaster Preparedness – Role of 
Various Agencies and First Responders – Control of Situations Using the Incident Command 
System (ICS), Incident Response System (IRS) and Joint Response Teams (JRT) – Disaster 
Classification, Significance, Causes, Effects and Mitigation Measures.  

Unit VIII: Fire Service Administration, Operations and Special Fires and Fire fighting       
(20 Questions) 

Fire Service Administration: Fire Service Organization – Executive Duties of the Officer–in–
charge of a Fire Station – Administrative Duties Including Report Writing, Occurrence Book, 
Hose Card/Register, Fire Reports, Workshop Orders, Log Books, Stock Registers, Orderly Room 
Registers, Defaulter Register, Leave Register and Station Discipline.  
 
Firemanship: Qualities and Duties of a Fireman at the Station and on the Fire Ground – Duties 
en Route to the Fire Scene, During Operations and after Returning from a Fire Call. 
 
Watch Room Procedure and Mobilizing: Identification of Communication Requirements in the 
Fire Service – Layout of Watch Room, Control Room, Equipment Station Ground, Turnout Area, 
Topography and Telephone Call Areas – Use of Mobilizing Boards and Maps – Introduction to 
Communication Lines and Equipment – Radio Communication and VHF Sets – Method of 
Receiving Emergency Reports. 
 
Rural Fire: Fire Hazards in Rural Areas and their Causes – Firefighting Methods for Haystacks 
and other Rural Structures – Special Appliances and Equipment – Challenges in Controlling 
Rural Fires. 
 
Water Relay Operations: Types of Water Relay Systems – Water Distribution System – 
Advantages and Disadvantages – Calculation of Hose Lengths and Spacing of Intermediate 
Pumps – Key Points for Relay Operations – Study of Gauges. 
 
Aircraft Fire and Rescue: Common Terminology Including Ejection Seats – Fire Hazards in 
Aircraft and Action Required for Rescue and Firefighting – Resources for Firefighting at Airports 
– Types of Aircraft – Aircraft Firefighting and Rescue Procedures – Types of Emergencies and 
Methods of Dealing with each Emergency – Hangars—Types, Fire Protection and Firefighting. 
 
Ship Fires: Elementary Knowledge of Ship Fire Protection and Firefighting – Rescue From Ships 
– Risks and Firefighting on Ships – Types of Shipboard Emergencies – Dock Fires – Fire 
Protection of Jetties. 

Unit IX: Electrical Safety, Industrial Safety, Engineering Safety, Construction Safety, 
Occupational Hazards and PPE (30 Questions) 

Electricity: Fundamentals of Electricity – Generation and Distribution – Common Causes of 
Electrical Fires and Remedial Measures – Electrical Hazards Including Static Electricity and 
Protective Measures – Firefighting Procedures – Elementary Knowledge of Fire Protection in 
Different Premises – Electrocution – Electrical Safety in Non–Industrial Installations, Industrial 
Installations and Mines – Hazardous Area Classification and Use of Electrical Equipment in 
Hazardous Areas – Case Studies. 
 



Safety Concept: Introduction to Safety Management – Safety Policy – Safety Committee – 
Management Responsibilities – Duties of Safety Officers – Safety Targets, Objectives, 
Standards, Practices and Performance 
 
Accidents: Definition and Classification of Industrial Accidents – Accident Analysis and 
Prevention Objectives – Accident Reports – Methods of Accident Reduction – Investigation and 
Analysis – Causes and Costs of Accidents – Accident Prevention Techniques – Safety Slogans 
and Precautions. 
 
Working at Height and Confined Space: Safety Precautions Related to Scaffolds and Ladders 
– Work at Height Including Roof Work – Fall Arrestors – Confined Space Hazards – Work Permit 
System – Excavation Safety  
 
Material Handling: Safety Related to Mechanical and Manual Material Handling – Lifting 
Appliances – Transport, Earthmoving and Material–Handling Equipment Including Cranes, 
Forklifts, Hoists and Conveyors. 
 
Safety in Engineering Industries: Safety in the Use of Machines – Precautions while using 
Hand Tools and Power Tools – Selection, Care and Maintenance of Tools – Types of Machine 
Guarding. 
 
Construction Industry: General Safety Provisions Related to the Construction Industry – Safety 
in the use of Construction Machinery – Safe Access and Egress for Normal and Emergency 
Situations – Importance of Good Housekeeping in Accident Prevention and Rescue Operations. 
 
Hazard and Risk: Causes, Identification, Evaluation and Control – HAZOP and HIRA – Sources 
of Information for Hazard Evaluation – Risk Analysis with Special Reference to Confined Spaces. 
 
Occupational Hazards and Dangerous Chemicals: Occupational Health Hazards and 
Dangerous Properties of Chemicals – Dusts, Gases, Fumes, Mists, Vapours, Smoke and 
Aerosols – Threshold Limit Values (Tlvs) – Classification of Hazards – Hazchem Codes – 
Chemical Accidents—Sources and Causes – Transportation Risks by Rail and Road – 
Emergency Management for Release or Leakage of Gases and Chemicals. 
 
Hazardous Chemicals: Dangerous Chemicals and Substances – Transportation and Handling 
of Hazardous Chemicals and Explosives – Storage of Hazardous Chemicals – Fire Safety and 
Firefighting – Interpretation and Use of MSDS – Chemical Labelling. 
 
Personal Protective Equipment (PPE): Need for PPE – Selection, Proper Use, Care and 
Maintenance – Types of PPE Including Respiratory and Non–Respiratory Protection – Head, 
Ear, Face, Eye, Hand, Foot and Body Protection – Applicable Standards and Regulations. 

Unit X: Safety Legislation, First Aid, Workplace Environment and Best Practices              
(15 Questions) 

Safety, Health and Environment Legislation: Factories Act 1948 (Amended) and Relevant 
Statutory Rules—Health, Safety and Welfare Provisions – Workmen Compensation Act – ESI Act 
– Contract Labour Act – Indian Boiler Act – Static And Mobile Pressure Vessel Rules – BOCW 
Act – Introduction to Fire and Safety Audit. 
 
First Aid: Definition of First Aid – Qualities of a First Aider – Shock, Asphyxia, Wounds and 
Haemorrhage—Signs, Symptoms and Management – Burns, Scalds and Frostbite – Fractures, 
Sprains and Dislocations – Snakebite—Signs, Symptoms and First–Aid Treatment. 
 
Resuscitation: Meaning and Scope of Artificial Respiration – Methods of Resuscitation Including 
Holger–Nielsen, Silvester, Shepherd, Mouth–to–Mouth and Nose–to–Mouth –Introduction to 
Cardiopulmonary Resuscitation (CPR) as a Distinct Method. 
  



Housekeeping and Waste Disposal: Principles of Good Housekeeping and Maintenance – 
Safe Disposal of Waste Materials – Japanese 5S Concept. 
 
Lighting, Ventilation and Work–Related Stress: Introduction to Lighting and Ventilation – 
Concepts of Luminous Flux and Illuminance (Difference between Lumen and Lux) – Noise and 
Vibration – Measurement, Assessment and Management of Work–Related Stress Including Heat 
and Cold Stress. 
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தமிழ்நாடு அரசுப் பணியாளர் ததர்வாணையம் 
பாடத்திட்டம் 

ததாழிற்பிரிவு – தீயணைப்பு ததாழிற்நுட்பம் மற்றும் ததாழிற்சாணை பாதுகாப்பு தமைாண்ணம 
(ததாழிற்பயிற்சி தரம்) 

குறியீடு: 610 

அலகு I: ஒழுங்கு, தீ அறிவியல் மற்றும் தீயின் பரிமாைங்கள் நடத்தை (25 வினாக்கள்) 

ஒழுங்கு: ஒழுங்கின் முக்கியத்துவம், ப ொதுவொன பைொள்தைைள், ஒழுங்கின் அத்தியொவசியங்ைள் மற்றும் 
பவளிப்புற அதடயொளங்ைள், ஒழுங்கின் அர்த்தங்கள், தபாருள் மற்றும் வதையதறைள். 
தீ பைொடர் ொன அடிப் தட இயற்பியல் மற்றும் வவதியியல்:  ருப்ப ொருள் (Matter) மற்றும் ஆற்றல் 
வதையதற; அடர்த்தி, ஒப்பு அடர்த்தி (Relative Density), ஆவி அடர்த்தி (Vapour Density), உருகுநிதல, 
பைொதிநிதல, மதறபவப் ம் (Latent Heat) மற்றும் தீப் ற்றும் வைம்புைள்(Flammable Limits) உள்ளிட்ட 
 ருப்ப ொருளின் இயற்பியல்  ண்புைள்; வொயுக்ைள் மற்றும் ஆவிைளின் நடத்தையில் அடர்த்தியின் 
விதளவுைள்; ஆக்ஸிஜவனற்றிைள், தரட்டுசிங் ஏதெண்ட்ச் மற்றும் அமிலங்ைளின் அடிப் தடைள்; 
எரியக்கூடிய திைவங்ைள் - வதைப் ொடு மற்றும் வேமிப்பு பைொட்டிைளின் வதைைள்; தூசி (டஸ்ட்) மற்றும் தூசி 
பவடிப்பு நிைழ்வுைள்; LPG உள்ளிட்ட திைவ மற்றும் வொயுத் தீ; UVCE, BLEVE, ஸ்லொப்-ஓவர் (Slop-over) 
மற்றும்  ொயில்-ஓவர் (Boil-over) வ ொன்ற தீ மற்றும் பவடிப்பு நிைழ்வுைள்; அடிப் தட வொயு விதிைள் மற்றும் 
ஒரு சிறந்ை வொயுவிற்ைொன P-V-T பைொடர்பு. 
தீயின் ைட்டதமப்பு (Anatomy of Fire): எரிைலின் (Combustion) வதையதற, எரிைலின் கூறுைள், எரிைலின் 
வ ொது பவளிவயறும் ப ொருட்ைள்,விதன பவப் ம் மற்றும் ைவலொரி மதிப்பு, ஃபிளொஷ்  ொயிண்ட் (Flash Point), 
ஃ யர்  ொயிண்ட் (Fire Point),  ற்றதவப்பு பவப் நிதல மற்றும் ைன்னிச்தேயொன எரிைல்; தீ முக்வைொணம் 
(Fire Triangle), நொன்முகி (Tetrahedron) மற்றும் பிைமிடு; பவப் த்தின் மூலங்ைள்  (வவதியியல், 
இயந்திைவியல், மின்ேொைம் மற்றும் அணுேக்தி); தீயின் வதைப் ொடு மற்றும் தீதய அதணக்கும் முதறைள்; 
எரிைலில் ஆக்ஸிெனால் உண்டாகும் விதளவுைள்; பவப்   ரிமொற்ற முதறைள் (ைடத்ைல், ேலனம் மற்றும் 
ைதிர்வீச்சு).              

அலகு II: தீயதணப் ொன்ைள், ஃவ ொம் மற்றும் ஃவ ொம் உ ைைணங்ைள்(25 வினாக்கள்) 

தீ மற்றும் தீயதணப் ொன்ைளின் வதைப் ொடு: இந்திய ைைநிதலைள் (IS) மற்றும் NFPA குறியீடுைளின் டி 
தீயதணப் ொன்ைளின் வதைைள்;  ைொமரிப்பு மற்றும் பேயல் ொட்டு முதறைள்; தீதய அதணக்கும் நுட் ங்ைள் 
- ைொற்று நீக்ைம் (ஸ்வமொைரிங் - Smothering), குளிர்வித்ைல் (Cooling) மற்றும் எரிப ொருள் நீக்ைம்( 
ஸ்டொர்வவஷன் (Starvation) ; ஹொவலொன் (Halon) மற்றும் சுற்றுச்சூழலில் அைன்  ொதிப்பு; ஹொவலொனுக்ைொன 
மொற்றுைள்; தீயதணப்பு  ந்துைள் (ball) மற்றும் ைொனியங்கி மொடுலர் தீயதணப் ொன்ைளின் அறிமுைம் மற்றும் 
பேயல் ொடு; தீயதணப்பு ஏபஜண்ட்ைளின் வதைைள்; தையடக்ை தீயதணப் ொன்ைளுக்ைொன மதிப்பீட்டு 
முதற (Portable extinguisher Rating system); தீயதணப் ொன்ைளின் வைம்புைள்; ஆய்வுத் வைதவைள். 
ஃவ ொம் மற்றும் ஃவ ொம் ையொரிக்கும் உ ைைணங்ைள்: நீர் ஒரு தீதய அதணக்கும் ஏபஜன்ட் - அைன் 
நன்தமைள், தீதமைள் மற்றும் மொற்று ஏபஜன்ட்(Alternatives); ஃவ ொம் பேறிவுைளின் வதைைள்; ஃவ ொம்-ன் 
 ண்புைள் மற்றும் அதணக்கும் நுட் ங்ைள்; ஃவ ொம் வதைைள்; நல்ல ஃவ ொம்-ன்  ண்புைள்; ஃவ ொம் ையொரிக்கும் 
ைருவிைள் - பமக்ைொனிக்ைல், குதறந்ை விரிவொக்ைம் மற்றும் அதிை விரிவொக்ை ஃவ ொம்; ஃவ ொம் வேர்மங்ைளின் 
வேமிப்பு; உலர் வவதிப்ப ொடி (DCP) - வதைைள் மற்றும்  யன் ொடுைள்; ைொர் ன் தட ஆக்தேடு ஒரு தீதய 



அதணக்கும் ஏபஜன்ட்; அதிை விரிவொக்ை ஃவ ொம் உருவொக்கும் முதறைள் மற்றும் சிறப்புப்  யன் ொடுைள்; 
ஃவ ொம்  யன் டுத்தும் முதறைள். 

அலகு III: வஹொஸ் மற்றும் அைன் பிட்டிங்ஸ், நீரியல், தஹட்ைண்ட் மற்றும் அைன் பிட்டிங்ஸ்                             
(25 வினாக்கள்). 

வஹொஸ் மற்றும் வஹொஸ்  ொைங்ைள்: உறிஞ்சும் (Suction) மற்றும் பவளிவயற்றும் (Delivery) வஹொஸ்ைளின் 
வதைைள் மற்றும் வடிவதமப்பு; வஹொஸ் ரீல்ைள்; வஹொஸ்  ழுைதடவைற்ைொன ைொைணங்ைள்; ைவனிப்பு 
மற்றும்  ைொமரிப்பு; வஹொஸ்ைதளக் மொர்க்கிங் பேய்ைல்; வஹொஸ்  ழுது ொர்க்கும் முதறைள்; படலிவரி 
வஹொஸ்ைளுக்ைொன ைைநிதல வேொைதனைள்; வஹொஸ் ப ொருத்துைல்ைளின் வதையதற மற்றும் 
வதைப் ொடு; உறிஞ்சும் வடிைட்டிைளின்(Suction Strainer) வதைைள் மற்றும் வடிவதமப்பு; மொனிட்டர்ைள் 
மற்றும் வொட்டர் - ஃவ ொம் மொனிட்டர்ைள்; நொசில்ஸ்  (Nozzles) மற்றும் பிைொஞ்ச் த ப்புைள்; ைபலக்டிங் பஹட் 
(Collecting heads); சிறப்பு பிட்டிங்ஸ் - ஃப்வைொஸ்ட் வொல்வுைள், அடொப்டர்ைள், பிளொங்க் வைப்ைள் வ ொன்றதவ; 
வஹொஸ் வைம்ப்ைள்; தீ ஓட்டங்ைளின் வதைைள் (Solid stream மற்றும் சிறப்பு வநொக்ை ஓட்டங்ைள்). 
நீரியல் (Hydraulics): அழுத்ைம் மற்றும் பஹட் (Head); அழுத்ைம் மற்றும் ஓட்டம்(Flow); அளவீட்டியல்; 
நொசில் டிஸ்ேொர்ஜ்; பைொட்டிைளின் நீர் பைொள்ளளவு ைணக்கீடு; குறிப்பிட்ட தீ அளவுைளுக்ைொன நீர் வைதவ; 
நீரின் ைலதவ; வளிமண்டல அழுத்ைம்; நீரின் எதட மற்றும் பைொள்ளளவு; ப்ைொக்டிக்ைல் மற்றும் 
திவயொவைடிைல் ேக்ேன் லிப்ட்; உைொய்வு இழப்பு மற்றும் வொட்டர் வஹமர் (Water hammer). 
தஹட்ைண்ட் மற்றும் அைன் பிட்டிங்ஸ்: தஹட்ைண்ட் மற்றும் நீர் விநிவயொைம்  ற்றிய அறிமுைம்; 
தஹட்ைண்ட் கியர்ைள் மற்றும் உ ைைணங்ைள்; குறித்ைல், வேொைதன பேய்ைல்,  ைொமரிப்பு மற்றும் 
பேயல் ொடு; நீர் விநிவயொை மூலங்ைள்; நீர் விநிவயொை அதமப்புைள்; கிைொமப்புற நீர் விநிவயொைம்; நிதலயொன, 
எஞ்சிய மற்றும் ஓட்ட அழுத்ைத்தை தீர்மொனித்ைல்.(Static, Residual and Flow Pressure.)     

அலகு IV:  ம்புைள், வொைனங்ைள் மற்றும் தீயதணப்பு உ ைைணங்ைள் (25 வினாக்கள்) 

 ம்புைள் மற்றும்  ம்ப் பேயல் ொடு:  யன் ொட்டில் உள்ள ப ொதுவொன  ம்புைளின் வதைப் ொடு; பிதைமிங் 
(Priming) முதறைள்; வேொைதன மற்றும் குதற ைண்டறிைல்;  ைொமரிப்பு மற்றும் ைைநிதல வேொைதனைள்; 
தமயவிலக்கு  ம்புைள் (Centrifugal pumps) அறிமுைம்; தமயவிலக்கு  ம்புைளின் நன்தமைள் மற்றும் 
தீதமைள்; வளிமண்டல அழுத்ைத்தின் முக்கியத்துவம்; குளிரூட்டும் அதமப்புைள். 
வொட்டர் படண்டர்  மற்றும் சிறப்பு தீயதணப்பு வொைனங்ைள்: மீட்பு/அவேைைொல படண்டர், CO2 படண்டர், 
DCP படண்டர், வஹொஸ் வலயிங் லொரி, வொட்டர்  வுேர் மற்றும் உயர் அழுத்ை  ம்புைள்; ஃவ ொம் படண்டர், 
 ல்வநொக்கு தீயதணப்பு படண்டர், கிைொஷ் ஃத யர் படண்டர் (Crash fire tender) மற்றும் தஹட்ைொலிக் 
எலிவவட்டட் பிளொட்ஃ ொர்ம் ஆகியவற்றின் வதைைள் மற்றும் பேயல் ொடு. 
ையிறுைள் மற்றும் தலன்ைள் (Ropes and Lines): வடிவதமப்பு -  யன் டுத்ைப் டும் இதழைள்; ையிறு 
ப ொருட்ைள் (இயற்தை மற்றும் பேயற்தை) மற்றும்  ண்புைள்; ையிறு ைட்டுமொன முதறைள்; வைொடுைளின் 
வதைைள் மற்றும்  யன் ொடுைள்; சிதைவுக்ைொன ைொைணங்ைள்; ஆய்வு மற்றும் வேொைதன;  ைொமரிப்பு; 
தீயதணப்பு மற்றும் மீட்பு  ணியில்  யன் டும் முடிச்சுைள்  மற்றும் அவற்றின்  யன் ொடுைள். 
சிறிய வதை மற்றும் சிறப்பு ைருவிைள்: ப ொதுவொன மீட்பு ைருவிைளின் பேயல் ொடு மற்றும் வடிவதமப்பு; 
உதடக்கும் மற்றும் பவட்டும் ைருவிைள்; புல்லி பிளொக்குைள்; விளக்கு உ ைைணங்ைள்; தூக்கும் மற்றும் 
மீட்பு ைருவிைள்; தஹட்ைொலிக், டீேல் மற்றும் மின்ேொைத்ைொல் இயங்கும் ைருவிைளின் பேயல் ொடு;  ைொமரிப்பு. 



ஏணிைள்: அறிமுைம்; ஏணிைளின் வதைைள்; வழக்ைமொன ஏணிைளின் ைட்டுமொன அம்ேங்ைள் ( ொைங்ைள்); 
பேயல் ொட்டு  யன் ொடு; டர்ன்வடபிள் ஏணிைள் மற்றும் ஸ்வநொர்பைல்ஸ்  ற்றிய அடிப் தட; ஏணி 
ப ொருத்துைல் மற்றும் ஏறும் முதறைள்; ஆர்ம்-வஹொல் மற்றும் பலக்-லொக் நுட் ங்ைள் (BIS- முதற).       
 
அலகு V: நிதலயொன தீ  ொதுைொப்பு மற்றும் தீ ைண்டறிைல் அதமப்புைள் (15 வினாக்கள்) 

நிதலயொன தீயதணப்பு நிறுவல்ைள்: ஸ்பிரிங்க்ளர் (Sprinkler) அதமப்புைள் அறிமுைம், பேயல் ொடு மற்றும் 
 ைொமரிப்பு; ட்பைஞ்ேர்ைள் (Drenchers), தைசிங் பமயின்ைள், வஹொஸ் ரீல்ைள் மற்றும் தீயதணப்பு  ம்ப் 
ைட்டுப் ொட்டு வ னல்ைள்; நீர் ேொர்ந்ை மற்றும் நீர் அல்லொை அதமப்புைள்; நிதலயொன ஃவ ொம் நிறுவல்ைள்; 
அதிவவை நீர் பைளிப்பு (HVWS) மற்றும் நடுத்ைை வவை நீர் பைளிப்பு (MVWS) அதமப்புைள்; CO2, FM-200, 
Novec-1230 வ ொன்ற வடொட்டல் ஃபிளடிங் சிஸ்டம் (Total flooding systems). 
ைொனியங்கி தீ ைண்டறிைல் மற்றும் அலொைம் அதமப்பு: டிபடக்டர் (Detectors) வதைைள் - புதை, பவப் ம் 
மற்றும் சுடர்/வொயு டிபடக்டர்ைள்; பேயல் ொட்டுக் பைொள்தைைள்; தீ ைண்டறிைல் மற்றும் அலொைம் (FDA) 
வ னல்; வமனுவல் ைொல்  ொயிண்ட்ஸ் (MCP);  ப்ளிக் அட்ைஸ் (PA) சிஸ்டம். 

அலகு VI: ைட்டிடக் ைட்டுமொனம், பவளிவயறும் வழிைள் மற்றும் புதை ைட்டுப் ொடு  (10 வினாக்கள்) 

ைட்டிடக்ைட்டுமொனம்: தீ வி த்து ைொலங்ைளில் ைட்டிட ைட்டுமொனத்தின் முக்கியத்துவம் - NBC 2016-ன்  டி 
ைட்டிடங்ைளின் வதைப் ொடு - தீ வி த்தின் வ ொது ைட்டுமொனப் ப ொருட்ைளின் ைன்தம - ைட்டிட 
ைட்டதமப்பில் தீயின் ைொக்ைம் மற்றும் இடிந்து விழுவைற்ைொன அறிகுறிைள் - ைட்டிடப்  யன் ொடு மற்றும் 
அைனுடன் பைொடர்புதடய தீ ஆ த்துைள் -  யன் ொட்டிற்கு ஏற்ற தீயதணப்பு நுட் ங்ைள் - பவளிவயறும் 
வழிைளின் முக்கியத்துவம் மற்றும் அதமவிடம் - புதை வமலொண்தம மற்றும் HVAC அதமப்புைளின்  ங்கு - 
NBC 2016  ொைம் 4-ன்  டி தீ மற்றும் உயிர்  ொதுைொப்பு ைட்டுமொனத் வைதவைள். 
பவளிவயறும் வழிைள்: NBC-ன்  டி பவளிவயறும் வழிைளின் வதைப் ொடு - தீ  ொதுைொப்பு ஒத்திதைைள் - 
பவளிவயறும் வழிைளின் வதையதற - ைற்ைொலிை மற்றும் முழுதமயொன  ொதுைொப்பு இடங்ைள் - பவளிவயறும் 
வழியின் அைலத் வைதவைள் மற்றும் ைணக்கீடுைள். 

அலகு VII: மீட்புப்  ணிைள், மீட்புப் ப ொருள்  ொதுைொப்பு மற்றும் வ ரிடர் வமலொண்தம (10 வினாக்கள்) 

மீட்பு நுட் ங்ைள்: மின்தூக்கிைள் (Lifts),  ொைொளச் ேொக்ைதடைள், இடிந்ை ைட்டிடங்ைள், வொைன வி த்துக்ைள், 
கிணறுைள் மற்றும் ஆறுைளில் இருந்து மீட்கும் நுட் ங்ைள் - மீட்புப்  ணிைளுக்ைொன சிறப்பு உ ைைணங்ைள் 
மற்றும்  யிற்சித் வைதவைள் - மீட்புப்  ணிைளின் வ ொது ஏற் டும் அ ொயங்ைள் - தீப் ற்றிய ைட்டிடங்ைளுக்குள் 
வைடுைல்  ணிைள் - வொைனங்ைள் மற்றும் இயந்திைங்ைளிலிருந்து விடுவித்ைல் - சிறப்பு மீட்புச் சூழல்ைள் 
மற்றும் ைருவிைள். 
மீட்புப் ப ொருள்  ொதுைொப்பு (Salvage): மீட்புப் ப ொருள்  ொதுைொப்புப்  ணிைள் ஓர் அறிமுைம் -  யன் டுத்ைப் டும் 
உ ைைணங்ைள் மற்றும் ைருவிைள் - தீ வி த்துைளின் வ ொது பேயல் டும் முதறைள் -  ொதுைொப்புப்  ணிைளின் 
வ ொது ைவனிக்ை வவண்டிய  ொதுைொப்பு அம்ேங்ைள். 
வ ரிடர் வமலொண்தம: இயற்தை மற்றும் மனிைனொல் ஏற் டும் வ ரிடர்ைள் - வ ரிடர் ஆயத்ை நிதல -  ல்வவறு 
முைதமைள் மற்றும் முைல்  திலளிப் வர்ைளின் (First Responders)  ங்கு - இன்சிபடன்ட் ைமொண்ட் சிஸ்டம் 
(ICS), இன்சிபடன்ட் பைஸ் ொன்ஸ் சிஸ்டம்(IRS) & ஜொயிண்ட் பைஸ் ொன்ஸ் டீம்(JRT) மூலம் 
நிதலதமதயக் ைட்டுப் டுத்துைல் - வ ரிடர் வதைப் ொடு, முக்கியத்துவம், ைொைணங்ைள், விதளவுைள் மற்றும் 
ைணிப்பு நடவடிக்தைைள். 



அலகு VIII: தீயதணப்புச் வேதவ நிர்வொைம், பேயல் ொடுைள்,  மற்றும் சிறப்புத் தீயதணப்பு (கிைொமப்புற தீ, 
வொட்டர் ரிவல, விமொனத் தீ மற்றும் மீட்பு, ைப் ல் தீ)  (20 வினாக்கள்) 

தீயதணப்பு வேதவ நிர்வொைம்: தீயதணப்பு வேதவ அதமப்பு - நிதலயப் ப ொறுப்பு அதிைொரியின் (Officer-in-
Charge) நிர்வொை மற்றும் பேயல் ொட்டுக் ைடதமைள் - அறிக்தை எழுதுைல் - நிைழ்வுப் புத்ைைம் (Occurrence 
Book) - வஹொஸ் ைொர்டு/ திவவடு - தீ வி த்து அறிக்தைைள் -  ணிமதன ஆதணைள் - லொக் புத்ைைங்ைள் - 
இருப்புப்  திவவடுைள் - ஒழுங்குமுதற அதற  திவவடுைள் - ைவறு பேய்வைொர்  திவவடு - விடுப்புப்  திவவடு 
மற்றும் நிதலய ஒழுக்ைக் ைட்டுப் ொடுைள். 
தீயதணப்பு வீைர்  ணி (Firemanship): தீயதணப்பு நிதலயத்தில் மற்றும் வி த்து ைளத்தில் ஒரு தீயதணப்பு 
வீைரின்  ண்புைள் மற்றும் ைடதமைள் - தீ வி த்து இடத்திற்குச் பேல்லும் வழி, பேயல் ொட்டின் வ ொது மற்றும் 
 ணி முடிந்து திரும்பிய பிறகு பேய்ய வவண்டிய ைடதமைள். 
ைண்ைொணிப்பு அதற நதடமுதற மற்றும் பமொபிதலசிங்: தீயதணப்பு வேதவயில் ைைவல் பைொடர்புத் 
வைதவைதளத் தீர்மொனித்ைல் - ைண்ைொணிப்பு அதற, ைட்டுப் ொட்டு அதற, உ ைைண நிதலயம் மற்றும் 
புறப் டும்  குதி (Turnout Area) ஆகியவற்றின் வடிவதமப்பு - நிலப் ைப்பு மற்றும் பைொதலவ சி அதழப்புப் 
 குதிைள் - வதை டங்ைள் மற்றும் பமொபிதலசிங்  லதைைளின்  யன் ொடு - ைைவல் பைொடர்பு இதணப்புைள் 
மற்றும் ைருவிைள்  ற்றிய அறிமுைம் - வைடிவயொ ைைவல் பைொடர்பு மற்றும் VHF ைருவிைள் - அவேை 
அறிக்தைைதளப் ப றும் முதறைள். 
கிைொமப்புறத் தீ வி த்துக்ைள்: கிைொமப்புறங்ைளில் தீ வி த்து ஏற் டுவைற்ைொன ைொைணங்ைள் மற்றும் ஆ த்துைள் 
- தவக்வைொல் வ ொர்ைள் மற்றும் கிைொமப்புறக் ைட்டுமொனங்ைளுக்ைொன தீயதணப்பு முதறைள் - சிறப்பு 
உ ைைணங்ைள் மற்றும் ைருவிைள் - கிைொமப்புறத் தீதயக் ைட்டுப் டுத்துவதில் உள்ள ேவொல்ைள். 
வொட்டர் ரிவல பேயல் ொடுைள் (Water Relay): வொட்டர் ரிவல அதமப்புைளின் வதைைள் - நீர் விநிவயொை முதற 
- நன்தமைள் மற்றும் குதற ொடுைள் - வஹொஸ் நீளம் மற்றும் இதடநிதல  ம்புைளின் இதடபவளிதயக் 
ைணக்கிடுைல் - பைொடர் விநிவயொைச் பேயல் ொடுைளின் முக்கிய அம்ேங்ைள் - அழுத்ை அளவிைதள (Gauges) 
ஆய்வு பேய்ைல். 
விமொனத் தீ மற்றும் மீட்புப்  ணி: பவளிவயற்றும் இருக்தைைள் (Ejection Seats) உட் ட ப ொதுவொன 
பேொற்ைள் - விமொனங்ைளில் ஏற் டும் தீ ஆ த்துைள் மற்றும் மீட்புப்  ணிைளுக்ைொன நடவடிக்தைைள் - 
விமொன நிதலயங்ைளில் உள்ள தீயதணப்பு வளங்ைள் - விமொனங்ைளின் வதைைள் - தீயதணப்பு மற்றும் 
மீட்பு நதடமுதறைள் - அவேை ைொல நிதலைளின் வதைைள் மற்றும் அவற்தறக் தையொளும் முதறைள் - 
விமொன நிறுத்துமிடங்ைள் (Hangars): வதைைள்- தீ  ொதுைொப்பு மற்றும் தீயதணப்பு முதறைள். 
ைப் ல் தீ: ைப் ல் தீ  ொதுைொப்பு மற்றும் தீயதணப்பு  ற்றிய அடிப் தட - ைப் ல்ைளில் இருந்து மீட்புப்  ணிைள் - 
ைப் ல்ைளில் ஏற் டும் அ ொயங்ைள் மற்றும் தீயதணப்பு முதறைள் - ைப் ல் ேொர்ந்ை அவேை நிதலைளின் 
வதைைள் –ைப் ல் ைட்டும் ைளத்தில் தீ (Dock) மற்றும் பஜட்டிைளின் (Jetties) தீ  ொதுைொப்பு. 

அலகு IX: மின்ேொைப்  ொதுைொப்பு, பைொழில்முதறப்  ொதுைொப்பு, ப ொறியியல்  ொதுைொப்பு, ைட்டுமொனப்  ொதுைொப்பு, 
பைொழில்ேொர் அ ொயங்ைள் மற்றும் ைனிந ர்  ொதுைொப்பு உ ைைணங்ைள் (PPE) (30 வினாக்கள்) 

மின்ேொைம்: மின்ேொைத்தின் அடிப் தடத் ைத்துவங்ைள் - உற் த்தி மற்றும் விநிவயொைம் - மின்ேொைத் தீ 
வி த்துைளுக்ைொன ப ொதுவொன ைொைணங்ைள் மற்றும் தீர்வு நடவடிக்தைைள் – நிதல மின்ேொைம் (Static 
Electricity) உட் ட மின்ேொை அ ொயங்ைள் மற்றும்  ொதுைொப்பு நடவடிக்தைைள் - தீயதணப்பு நதடமுதறைள் - 
பவவ்வவறு வளொைங்ைளில் உள்ள தீ  ொதுைொப்பு  ற்றிய அடிப் தட அறிவு - மின்ேொைம் ைொக்கி உயிரிழத்ைல் 
(Electrocution) - பைொழில்முதற அல்லொை நிறுவல்ைள், பைொழிற்ேொதலைள் மற்றும் சுைங்ைங்ைளில் மின்ேொைப் 



 ொதுைொப்பு - அ ொயைைமொன இடங்ைளின் வதைப் ொடு மற்றும் அங்கிருக்ை வவண்டிய மின் ேொைனங்ைள் - 
உண்தமச் ேம் வ ஆய்வுைள் (Case Studies). 
 ொதுைொப்புக் வைொட் ொடு:  ொதுைொப்பு வமலொண்தம ஓர் அறிமுைம் -  ொதுைொப்புக் பைொள்தை -  ொதுைொப்புக் குழு - 
நிர்வொைப் ப ொறுப்புைள் -  ொதுைொப்பு அதிைொரிைளின் ைடதமைள் -  ொதுைொப்பு இலக்குைள், குறிக்வைொள்ைள், 
ைைநிதலைள் மற்றும் பேயல் ொடுைள். 
வி த்துைள்: பைொழில்முதற வி த்துைளின் வதையதற மற்றும் வதைப் ொடு - வி த்து  குப் ொய்வு மற்றும் 
ைடுப்பு வநொக்ைங்ைள் - வி த்து அறிக்தைைள் - வி த்துைதளக் குதறக்கும் முதறைள் - விேொைதண மற்றும் 
 குப் ொய்வு - வி த்துைளுக்ைொன ைொைணங்ைள் மற்றும் இழப்பீட்டுச் பேலவுைள் - வி த்து ைடுப்பு நுட் ங்ைள் - 
 ொதுைொப்பு முழக்ைங்ைள் மற்றும் முன்பனச்ேரிக்தைைள். 
உயைத்தில்  ணிபுரிைல் மற்றும் குறுகிய இடங்ைள் (Working at Height and Confined Spaces): 
ேொைக்ைட்டுைள் (Scaffolds) மற்றும் ஏணிைள் பைொடர் ொன  ொதுைொப்பு முன்பனச்ேரிக்தைைள் - கூதை 
வவதலைள் உட் ட உயைத்தில்  ணிபுரிைல் - வீழ்ச்சிதயத் ைடுக்கும் ைருவிைள் (Fall Arrestors) - குறுகிய இட 
அ ொயங்ைள்(Confined spaces) -  ணி அனுமதி முதற (Work Permit System) - அைழ்வொைொய்ச்சிப்  ொதுைொப்பு. 
ப ொருட்ைதளக் தையொளுைல்: பமக்ைொனிக்ைல் அண்ட்  வமனுவல் முதறயில் ப ொருட்ைதளக் 
தையொளுைல் - தூக்கும் ைருவிைள் - கிவைன்ைள், ஃவ ொர்க்லிஃப்ட்ைள், வஹொயிஸ்ட்ைள் மற்றும் ைன்வவயர்ைள் 
உட் ட டிைொன்ஸ்வ ொர்ட் & எர்த் மூவர் இயந்திைங்ைளின்  ொதுைொப்பு. 
ப ொறியியல் பைொழில்ைளில்  ொதுைொப்பு: இயந்திைங்ைதளப்  யன் டுத்துவதில்  ொதுைொப்பு - தைக்ைருவிைள் 
மற்றும் மின் ைருவிைதளப்  யன் டுத்தும் வ ொது வமற்பைொள்ள வவண்டிய முன்பனச்ேரிக்தைைள் - 
ைருவிைளின் வைர்வு,  ைொமரிப்பு மற்றும் இயந்திை  ொதுைொப்பு உதறைளின் வதைைள். 
ைட்டுமொனத் பைொழில்: ைட்டுமொனத் துதற பைொடர் ொன ப ொதுவொன  ொதுைொப்பு விதிைள் - ைட்டுமொன 
இயந்திைங்ைதளப்  யன் டுத்துவதில்  ொதுைொப்பு - ேொைொைண மற்றும் அவேைக் ைொலங்ைளில்  ொதுைொப் ொன 
நுதழவு மற்றும் பவளிவயறும் வழிைள் - வி த்து ைடுப்பு மற்றும் மீட்புப்  ணிைளில் தூய்தமப்  ைொமரிப்பின் 
(Housekeeping) முக்கியத்துவம். 
ஆ த்து மற்றும் இடர் (Hazard and Risk): ைொைணங்ைள், ைண்டறிைல், மதிப்பீடு மற்றும் ைட்டுப் டுத்துைல் - 
HAZOP மற்றும் HIRA முதறைள் - ஆ த்து மதிப்பீட்டிற்ைொன ைைவல் ஆைொைங்ைள் - குறுகிய இடங்ைதளக் 
ைருத்தில் பைொண்ட இடர்  குப் ொய்வு. 
பைொழில்ேொர் அ ொயங்ைள் மற்றும் ஆ த்ைொன இைேொயனங்ைள்: பைொழில்ேொர் சுைொைொை அ ொயங்ைள் மற்றும் 
இைேொயனங்ைளின் ஆ த்ைொன  ண்புைள் - தூசுைள், வொயுக்ைள், புதைைள், மூடு னிைள் மற்றும் 
ஏவைொவேொல்ைள் - வைம்பு எல்தல மதிப்புைள் (TLVs) - அ ொயங்ைளின் வதைப் ொடு - Hazchem குறியீடுைள் - 
இைேொயன வி த்துைளின் மூலங்ைள் மற்றும் ைொைணங்ைள் - ேொதல மற்றும் இையில் வ ொக்குவைத்தில் உள்ள 
இடர்ைள் - வொயு அல்லது இைேொயனக் ைசிவு வமலொண்தம. 
அ ொயைைமொன இைேொயனங்ைள்: ஆ த்ைொன இைேொயனங்ைள் மற்றும் ப ொருட்ைள் - அ ொயைைமொன 
இைேொயனங்ைள் மற்றும் பவடிப ொருட்ைதளக் தையொளுைல் மற்றும் வ ொக்குவைத்து பேய்ைல் - வேமிப்பு 
முதறைள் - தீ  ொதுைொப்பு மற்றும் தீயதணப்பு - MSDS-ன் விளக்ைம் மற்றும்  யன் ொடு - இைேொயன 
வலபிளிடுைல். 
ைனிந ர்  ொதுைொப்பு உ ைைணங்ைள் (PPE): PPE-ன் அவசியம் - வைர்வு பேய்ைல், முதறயொன  யன் ொடு மற்றும் 
 ைொமரிப்பு - சுவொே மற்றும் சுவொேம் அல்லொை  ொதுைொப்பு உ ைைணங்ைள் - ைதல, ைொது, முைம், ைண், தை, ைொல் 
மற்றும் உடல்  ொதுைொப்பு - ப ொருந்ைக்கூடிய ைைநிதலைள் மற்றும் விதிமுதறைள். 



அலகு X:  ொதுைொப்புச் ேட்டங்ைள், முைலுைவி,  ணியிடச் சூழல் மற்றும் சிறந்ை நதடமுதறைள்(15 வினாக்கள்) 

 ொதுைொப்பு, சுைொைொைம் மற்றும் சுற்றுச்சூழல் ேட்டங்ைள்: பைொழிற்ேொதலைள் ேட்டம் 1948 (திருத்ைப் ட்டது) 
மற்றும் பைொடர்புதடய ேட்ட விதிைள் - ஆவைொக்கியம்,  ொதுைொப்பு மற்றும் நலன்புரி விதிைள் - பைொழிலொளர் 
இழப்பீட்டுச் ேட்டம் - ESI ேட்டம் - ஒப் ந்ைத் பைொழிலொளர் ேட்டம் - இந்திய  ொய்லர் ேட்டம் - நிதலயொன மற்றும் 
நைரும் அழுத்ைக் ைலன் விதிைள் - BOCW ேட்டம் - தீ மற்றும்  ொதுைொப்பு ைணிக்தை (Audit) குறித்ை 
அறிமுைம். 
முைலுைவி: முைலுைவி வதையதற - ஒரு முைலுைவியொளரின்  ண்புைள் - அறிகுறிைள் மற்றும் வமலொண்தம 
(அதிர்ச்சி, மூச்சுத்திணறல், ைொயங்ைள் மற்றும் இைத்ைப்வ ொக்கு)- அறிகுறிைள் மற்றும் முைலுைவி 
சிகிச்தே(தீக்ைொயங்ைள், பைொதிநீர் ைொயங்ைள் மற்றும் உதற னி ைொயங்ைள் - எலும்பு முறிவுைள், சுளுக்குைள் 
மற்றும் இடப்ப யர்வுைள் –  ொம்புக்ைடி)  
பேயற்தை சுவொே உயிர் மீட்பு (Resuscitation): பேயற்தை சுவொேத்தின் ப ொருள் மற்றும் வநொக்ைம் - 
வஹொல்ைர்-நீல்ேன், சில்பவஸ்டர், பஷப் ர்ட், mouth-to-mouth மற்றும் mouth-to-nose உள்ளிட்ட உயிர் 
மீட்பு முதறைள் – (Cardiopulmonary Resuscitation) CPR 
தூய்தமப்  ைொமரிப்பு மற்றும் ைழிவு வமலொண்தம: சிறந்ை தூய்தமப்  ைொமரிப்பு மற்றும்  ைொமரிப்பின் 
வைொட் ொடுைள் - ைழிவுப் ப ொருட்ைதளப்  ொதுைொப் ொை அைற்றுைல் - ஜப் ொனிய 5S வைொட் ொடு. 
ஒளி அதமப்பு, ைொற்வறொட்டம் மற்றும்  ணிேொர் அழுத்ைம்: ஒளி அதமப்பு மற்றும் ைொற்வறொட்டம் குறித்ை 
அறிமுைம் - ஒளிப்  ொய்வு (Luminous flux) மற்றும் ஒளிர்வு (Illuminance) - லூபமன் மற்றும் லக்ஸ் 
இதடயிலொன வவறு ொடு - ேத்ைம் மற்றும் அதிர்வு – cold and heat stress உள்ளிட்ட  ணி பைொடர் ொன 
அழுத்ைங்ைதள அளவிடுைல், மதிப்பீடு பேய்ைல் மற்றும் வமலொண்தம பேய்ைல். 
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